Audiopadagogische Dienste Zurich APD

Kindergarten

Der Umgang unter Horenden basiert auf einem intakten Gehor. Ein Kind mit einer bedeutenden Horbeeintrachti-
gung zu integrieren erfordert daher, es in seiner Andersartigkeit zu akzeptieren, den padagogischen Alltag aus
neuen Perspektiven zu reflektieren und sich mit der Thematik der Schwerhdérigkeit auseinanderzusetzen.

Eine Hilfe dazu bietet nebst der individuellen Unterstutzung und Beratung durch die Mitarbeiterinnen unserer
Stelle auch das vorliegende Merkblatt. Folgende Hinweise und Verhaltensregeln sollen der Verunsicherung im
Umgang mit hdrbeeintrachtigen Kindern entgegenwirken und so weit wie mdglich die mit der Schwerhdérigkeit in
Zusammenhang stehenden Beeintrachtigungen tberwinden helfen.

B 1. Audiopadagogischer Dienst

Im Kanton Zirich besuchen ca. 300 hdrbeeintrachtigte
Kinder und Jugendliche integriert den Kindergarten oder
die Schule an ihrem Wohnort. Durch Arzte, Kliniken Akus-
tiker oder Lehrpersonen werden die Eltern auf unser
Angebot aufmerksam gemacht. Damit die Integration
nicht zur Isolation wird, ist es wichtig, dass alle Bezugs-
personen Uber die spezielle Situation des betroffenen
Kindes gut informiert sind und begleitet werden. Wir bera-
ten das gesamte Umfeld (Eltern, Lehrpersonen, Mitschi-
lerinnen, Schulleiterinnen, Schulpsychologinnen, Thera-
peutinnen, Behtérdenmitglieder usw.) Uber die
Horbeeintréachtigung und ihre mdglichen Folgen. Unser
Augenmerk gilt der sozialen Integration und der emotio-
nalen Befindlichkeit der Kinder.

W 2. Schwerhdrigkeit

Schwerhdrigkeit ist eine vielschichtige Beeintrachtigung
und wird oft - da unsichtbar - unterschatzt. Schwerhorig-
keit ist eine Kommunikationsbehinderung und kann des-
halb auch im sozialen Bereich zu Schwierigkeiten fiihren.

-

m 3. Horgerate

Schwerhdrige Kinder tragen Horgerate. Diese machen
jedoch aus dem schwerhdrigen Kind nicht ein normal
hérendes. Das Horen mit dem Horgerat ist dusserst an-
strengend und kann zur raschen Ermudung fuhren.

Die Horgerate verstarken nicht nur die erwiinschte Spra-
che, sondern auch Nebengerausche.

Die meisten Schwerhérigen héren nicht nur weniger, son-
dern auch bruchstiickhaft und oft verzerrt. Der Aufbau
von Sprache erfordert daher von allen Beteiligten grossen
Einsatz.

B 4. Sprache und Verstandnis

Versuchen Sie, Ihr Kommunikationsverhalten dem

schwerhérigen Kind anzupassen. Dies erreichen Sie,

indem sie folgende Punkte beachten:

— Sprechen Sie deutlich, in normalem Tempo und in
angemessener Lautstérke. Klare Séatze erleichtern das
Verstehen enorm

— Schauen Sie das hdrbeintréchtigte Kind beim Spre-
chen an

— Spontane, mundliche Hinweise kdnnen unter Umstan-
den nicht verstanden oder falsch gedeutet werden,
wenn der Kontext fehlt

— Versuchen Sie sich mit inhaltsbezogenen, gezielten
Kontrollfragen (,Um wie viel Uhr treffen wir uns?“ und
nicht: ,hast du mich verstanden?”) zu vergewissern,
dass das Kind verstanden hat. So helfen Sie mit, In-
formationslicken rechtzeitig zu erkennen

m 5. Klassenzimmer und Akustik

Eine ruhige Umgebung, eine gute Raumakustik sowie
eine sinnvolle Moblierung erleichtern das Verstehen. Der
Sitzplatz des Schwerhdrigen kann die Perzeptionsmég-
lichkeiten und damit die Teilnahme am Unterricht stark
beeinflussen.

Fir das horbeeintrachtigte Kind ist es vorteilhaft, wenn es
zu allen Kindern Sichtkontakt herstellen kann.

Die ideale Sitzposition héngt von vielen verschiedenen
Faktoren ab und sollte deshalb méglichst mit allen Betei-
ligten ,vor Ort“ besprochen werden.

Geschlossene Fenster und Turen wahrend des Unter-
richts minimieren stérende Hintergrundgerausche und
erleichtern dadurch das Verstehen.



Nebengerausche sind zu vermeiden, damit das Sprach-
verstandnis nicht unnétig beeintrachtigt wird (Stihleri-
cken, Stimmengewirr bei offenen Tiren, Rascheln). Ach-
ten Sie darauf, dass Sie in Situationen mit viel Storlarm
(z.B. beim Aufraumen am Ende einer Lektion) keine wich-
tigen Informationen weitergeben!

H 6. Sitzordnung und Ablesen

Ein gilinstiger Sitzplatz und eine gute Beleuchtung erleich-

tern dem schwerhérigen Kind das Ablesen von den Lip-

pen:

— Achten Sie darauf, dass das Kind lhnen von den Lip-
pen ablesen kann, das Lippenlesen (visuell) ist fiir das
schwerhérige Kind eine unerlassliche Erganzung um
Gesprochenes (auditiv) zu verstehen

— Ablesen erfordert eine unglaubliche Konzentration,
legen Sie bei langeren Gesprachen Pausen ein

— Esist ideal, wenn das schwerhdrige Kind sowohl die
Lehrperson als auch die anderen Kinder sehen kann

— Das horbeeintrachtigte Kind sollte nicht vom einfallen-
den Tageslicht gestort werden (oft ist die Position ,RU-
cken zum Fenster” ideal!) achten Sie darauf, dass lhr
Gesicht gut beleuchtet ist

— Ein lebendiges Gesicht (Mimik) enthélt viele Informatio-
nen

— Denken Sie auch an die erschwerte Situation bei Kin-
dergeburtstagen (dunkles Zimmer)

— Wenn Sie sich um einen Blickkontakt zum Kind bemii-
hen, tragen Sie viel zu einer optimalen Situation bei

B 7. Klasse und Unterricht

Es dirfen nicht mehrere Kinder gleichzeitig sprechen,
denn dadurch wird das Ablesen von den einzelnen Mit-
schilern verunmdglicht und das Stimmengewirr beein-
trachtigt zusatzlich das Horen.

Verwenden Sie haufig visuelle Hilfsmittel wie Bilder, Ob-
jekte oder Wochenkalender, Sie erleichtern dadurch das
Verstehen.

Geben Sie neue Unterrichtsthemen, v.a. aber jeden The-
menwechsel im Voraus bekannt.

Versuchen Sie “standortgetreu” zu unterrichten. Hin- und
Hergehen beim Sprechen erschweren bzw. verunmdogli-
chen das Absehen von den Lippen.

Benutzen Sie, wo vorhanden, die FM- Anlage.

Gestatten Sie “Nachbarhilfe” fur hérbeeintrachtigte Kin-
der!

Kinder sprechen meist leiser als die Kindergartnerin. Des-
halb gilt es: Kinderbeitrage wiederholen oder zusammen-
zufassen. Auch die andern Kinder sollen zu deutlicher,
verstandlicher Sprechweise angehalten werden.
Orientieren Sie wer spricht (moderieren), indem Sie z.B.
das Kind mit Namen aufrufen, damit sich das horbeein-
trachtigte Kind dem Sprecher zuwenden kann.
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Wenn das betroffene Kind etwas nicht oder falsch ver-
standen hat, versuchen Kinder wie Kindergartnerin das
Gesprochene in ,selbstverstandlicher Art und Weise® zu
wiederholen.

Die Kinder respektieren, dass Horgerate und andere
technische Einrichtungen wie z.B. FM-Anlagen teure und
empfindliche Geréte sind und nicht in ihre Hande gehdo-
ren.

Weitere Angebote...

Mit verschiedenen Selbsterfahrungsiubungen wéhrend
einer Empathielektion (siehe Merkblatt Empathieférde-
rung) versuchen wir den Mitschilerinnen die erschwerte
Kommunikation bei einer Horbeeintrachtigung zu verdeut-
lichen.

Die Audiopadagoginnen des APD FF stehen gerne flir
Gesprachskoordinierung, Elterngespréache, Elternabende
uvm. zur Verfugung. Durch einen aktiven und gegenseiti-
gen Austausch ist die Chance fiur die Zufriedenheit der
Beteiligten erhoht.

In speziellen Kursen erfahren Kindergéartnerinnen mehr
Uber die verschiedenen Horbeeintrachtigungen.

Fur die Eltern sind wir eine Stitze in Fragen, welche die
Horbeeintrachtigung und die Férderung ihres Kindes
betreffen.

Mit Angeboten zur Begegnung zwischen Kindern, welche
in verschiedenen Regelkindergarten integriert unterrichtet
werden, bieten wir den hdrbeeintrachtigten Kindern ein
Umfeld zur Stéarkung ihrer Identitétsfindung an (Gruppen-
treff fur Kindergarten-Kinder (siehe Merkblatt Gruppen-
treff Pampam).

Wir informieren die beteiligten Fachpersonen in der
Volksschule uber die Vorteile und die besonderen Um-
sténde einer Integration.

Jedes Kind mit einer Horbeeintrachtigung hat das Recht
auf individuelle Beratung und Unterstiitzung, um seinen
individuellen Bedrfnissen gerecht zu werden.

Wir wiinschen lhnen, dass Sie wie zahlreiche andere
Lehrkrafte die Integration des horbeeintrachtigten Kindes
als Bereicherung erleben werden!
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