Akustik im Schulzimmer
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Selbst wenn Hoérhilfen optimal eingestellt sind: Héren und verstehen fordert von einem horbeeintrachtigten
Kind viel mehr an Konzentration und Anstrengung als ein normal hérendes Kind aufbringen muss. Deshalb
sind horbehinderte Kinder speziell auf gute akustische Bedingungen ohne Storschall angewiesen, um dem
Unterricht folgen zu kdnnen. Doch die Infrastruktur von Schulbauten ist oft nicht hérbehindertengerecht
gestaltet. Die Zusammenhange zwischen zu grossem Nachhall, ungeniigendem Sprachverstindnis im Schul-
zimmer, einer lauten Klasse, chronischer Heiserkeit von Betroffenen und starker Ermiidung oder Kopfschmer-
zen sind zu wenig bekannt. Verschiedene Faktoren beeinflussen die Sprachverstandlichkeit im Schulzimmer:
Nachhallzeiten, Raumformen, Direktschall, Schallreflexionen, Lirm von ausser- und innerhalb des Schulhau-

ses, sowie Larm im Schulzimmer.

1. Nachhall

Als Nachhallzeit wird die Zeit bezeichnet, in der ein
Schalldruckpegel nach beendeter Schallsendung um
60 Dezibel abfillt. Die Nachhallzeiten sind frequenz-
abhangig.

Nach neuesten Erkenntnissen wird in besetzten
Schulrdumen eine gute Sprachverstandlichkeit er-
reicht, wenn die Nachhallzeit zwischen 0.3s und 0.5s
betragt (die in der Schweiz massgebende DIN-Norm
D18041 schreibt fir Schulraume eine maximale
Nachhallzeit von 0.6s vor).

Der Beizug eines Akustikers, der Messungen im
Schulzimmer vornehmen kann, ist sinnvoll. Das gilt
besonders bei schwierigen Raumformen wie etwa
offenen Giebeln.

2. Nachhallzeit vermindern

Oft kann eine Verbesserung erreicht werden, wenn
der Anteil der absorbierenden Flache an der Decke
anteilsmassig vergrossert wird (schallabsorbierende
Platten).

Wande sind bei einer Sanierung wenn immer
moglich mit einzubeziehen, ,weiche” Steckwande
wirken absorbierend und sind somit multifunk-
tionell. Ebenso wirken offene Gestelle, Textilien und
Pflanzen schallabsorbierend.

3. Storlarm vermeiden und vermindern

Storlarm muss im Schulzimmer bewusst wahrge-
nommen und wo moglich eliminiert werden.
Beispiele: Beleuchtung, Heizung, surrende Compu-
ter, Hellraumprojektor oder Beamer. Storlarm von
aussen soll mit schallddmmenden Tiren und Fens-
tern abgeschirmt werden.

Audiopadagogische Dienste

Bei larmiger Schulhaus-Umgebung ist es sinnvoll, das
Schulzimmer nur wahrend der Pausen und den stil-
len Beschaftigungen zu liften.

Die Lautstarke der Sprache muss deutlich hoher sein
als diejenige allfalliger Stérgerausche.

4. Sprachverstandlichkeit und Hératmosphdre im
Unterricht

Der Unterricht muss so gestaltet werden, dass
wahrend der kommunikativen und informativen
Unterrichtssequenzen eine gute Horatmosphare
gewahrleistet ist. Reibungslose Kommunikation
erfordert Gesprachsdisziplin. Das bedeutet:

Die Schiilerinnen und Schiiler sprechen laut und
deutlich, héren aufeinander und vermeiden Stor-
larm. Eine gute Horatmosphare ist forderlich flr das
Lernen und die Stimmung in der Klasse.
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Mit entsprechender Sitzordnung (Hufeisen) kann
Direktschall und gleichzeitig Sichtkontakt ermdglicht
werden.

5. Spezielle Schulraume

In Turn- und Schwimmhallen ist das Nutzschall-/
Storschall-Verhaltnis besonders ungiinstig. Zudem
kénnen die schwerhorigen Kinder und Jugendlichen
ihre Horversorgung im Wasser in der Regel nicht
tragen. Eine entsprechende Instruktion der Fachlehr-
krafte ist unerlasslich.

In Werkrdumen und Schulkiichen ist der Arbeitslarm
kaum vermeidbar. Hier kann die FM-Anlage gute
Dienste leisten.

6. Treppenhduser und Korridore

Treppenhaduser und Korridore sind meistens sehr
hallend. Ausgerechnet in diesen Rdumen werden
aber unter den Kindern und Jugendlichen Abma-
chungen getroffen und Gesprache gefiihrt, die von
den hoérbeeintrachtigten Kindern nicht verstanden
werden kdnnen, was die soziale Integration gefahr-
det. Hérende und schwerhdrige Kinder und Jugend-
liche missen auf diese Zusammenhange aufmerk-
sam gemacht werden und es soll nach anderen
Losungen gesucht werden.

Bei Schulhaus-Neubauten und Sanierungen von

Schulzimmern ist der Sprachverstandlichkeit
hochste Prioritédt einzurdaumen.

Audiopadagogische Dienste

Literaturhinweis:

Andrea Eschbach, Max Meyer: ,Barrierefreie
Schulhduser. Grundlagen und Empfehlungen fir die
inklusive Bildung von horbehinderten Kindern.”
Hrsg. Sonos, Ziirich 2017.

Die Publikation ist hilfreicher Ratgeber und Pla-
nungshilfe fiir Schulgemeinden, Architekten und
Fachplaner.

Bezug und Download bei:
https://hoerbehindert.ch/information/barrierefreihe
it/barrierefreies-bauen-fuer-hoerbehinderte

Weitere Kontaktstellen:
www.hindernisfrei-bauen.ch
WWWw.sga-ssa.ch
www.suva.ch
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